PHIEU THONG TIN PIEU TRI

VIEM PHOI CONG PONG

Phone: 028.5411.0036
E-mail: hospital@tamduchearthospital.com
Website: www.tamduchearthospital.com

Pneumonia

Viém phoi

VIEM PHOI CONG PONG LA Gi?

e Viém ph0| mac phal cong dong (VPMPCD) la tinh trang nhiém
trung & phoi xay ra & cdng dong, bén ngoai bénh vién.

e Dayla bénh ly thwong gap & ngwei Ion va tré em.

e Bénh thuwong do vi khuén, virus, nAm va mét sé tac nhan khac,
nhwngkhéng do truc khuan lao. )< <7

TRIEU CHUNG CUA BENH NHU THE NAO?

TRIEU C HUNG
VIEM PHOI

Cic triéu chitng dién hinh ciia VPMPCD:
0 Sbtcao

Rét run

Dau dau, dau co

0
¢  Ho khac do6m
Q

Pau ngirc khi hit thé sau

M¢ét moi. kho the. tho nhanh | Ho khan, khac dam

SOt (>38°C), lanh run
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NHUNG CAN LAM SAN CAN THIET

X-quang phéi 1& cén lam sang quan
trong trong bénh viém phdi dé tim hinh
anh thdm nhiém cua phoi.

Ngoai ra, chup cat I&p vi tinh (CT)
nguc cothé dwec chi dinh trong trvdng
hop:

0
0
0

Viém phdi nang va dién bién phtrc tap.
Bénh nhan co suy giam mién dich.
Viém phdi tai phat hay khong
diéu tridaet diém duwoc.

Bénh nhan nghi ng& méc viém phdi
trén 1am sang nhwng hinh anh X-
quang phdi khéng rd tén thwong.

PIEU TRI VA PHONG NGUA

0  Diéu tri:

Bénh vién Tim Tam Pirc

Tuy thudéc vao tlrng ca nhan
nguwdi bénh ma cac xét nghiém
can thuwc hién sé& khac nhau. Cac
xét nghiém thwéng quy:

0 Tbng phan tich mau.

¢ DAu &n viem: CRP, Procalcitonin
- tang khi viém nhiém.

¢ Tbc do6 mau lang: tang khi
viémnhiém.

0 Céy/PCR dam tim tac nhan.

¢ Cay mau tim tac nhan.

VPMPCD dwoc didu tri bang cac thubc khang sinh dé giét cac vi sinh gay bénh.

Mét sé trwdng hop cé thé dung thudc khang sinh dang vién, udng tai nha. Nhung cé mét sb

trwdng hop can phai nhap vién dé diéu tri.

Khi ndm vién, bénh nhan dwoc diéu tri thudc khang sinh dang truyén tinh mach.

Sau khi khdi tri khang sinh, triéu chirng c6 thé cai thién sau 3-5 ngay. Triéu chirng ho co thé tiép
tuc thém vai tuan hodc vai thang sau diéu tri. Néu triéu chirng khong cai thién thi ban nén lién hé

v&i nhan vién y té.

Phong ngtra:

Dé phong ngtra viém phdi tai phat, ban co6 thé rira tay bang xa bong

ho&c nwéc rira tay nhanh cé con.

bénh ddng méc.

Chira tri cac bénh tai mii hong, rang ham mat, va tdi wu diéu tri cac “
N
N

Ngoai ra, ban cé thé tiém ngira cac tdc nhan cé kha nang gay bénh

viém phdi.

Néu ban c6 hut thubc 14 thi nén bé thubc 1a.
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