BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap- Tu do- Hanh phiic

Sé: /,SAH/QD-BYT Ha Ngi, ngay { S'fhdngg nam 2020

QUYET PINH ‘
Vé viéc ban hanh Hudng din chan do4n va diéu tri viém duong
ho hap cap do SARS-CoV-2 (COVID-19)

BO TRUONG BO Y TE

Can cit Nghi dinh s6 75/2017/ND-CP ngay 20/6/2017 cua Chinh phi quy
dinh chikc ndng, nhiém vu, quyén han va co cdu t6 chirc ciia B Y té;

Theo bién ban hop ngay 23/3/2020 ctia Hoi dong chuyén mon cdp nhat bo
sung Huéng dan chan dodn va diéu tri viém dwong hé hdp cdp tinh do ching vi
rut Corona mdi (2019-nCoV);

Theo dé nghi ciia Cuc truéng Cuc Quan Iy khdm, chita bénh - B3 Y té,

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh ndy Huéng dan chan doan va didu
tri viém duong ho hép cap do SARS-CoV-2 (COVID-19) thay thé Hudng dan
chin doan va diéu trj viém duong ho hap cép tinh do ching vi rit Corona méi
(2019-nCoV) ban hanh tai Quyét dinh s6 322/QD-BYT ngay 06/02/2020 ciia Bo
truong BO Y té.

Pidu 2. Quyét dinh nay va c6 hiéu lyc ké tir ngay ky, ban hanh.

Piéu 3. Céac Ong/Ba Chanh Van phong B9, Cuc trudng Cuc Quan ly
Kham, chita bénh- B Y te Chanh Thanh tra- Bo Y té; Tong Cuc trudng, Cuc
truong, Vu truéng cac Toéng Cuc, Cuc, Vu thugc BO Y té; Giam déc cac Bénh
vién, Vién c6 giuong bénh truc thude B Y té; Gidm ddc S& Y té cac tinh, thanh
phé truc thude Trung wong; Thii trudng y té cac nganh chiu trach nhiém thi hanh
Quyét dinh nay.

Noi nhin: KT. BQ TRUONG
- Nhu diéu 4;

- Phé Thii tuéng CP. Vii Dic Dam (dé bao céo);
- C4c Thir trudng (dé phédi hop chi dao);

- Béo hiém X2 hoi Viét Nam (dé phdi hop);

- Céng TTDT B Y té; website Cuc QLKCB;

- Luu: VT; KCB.
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BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phuc

HUONG DAN
Chin doan va diéu trj viém dwdng hd hap cap do
SARS-CoV-2 (COVID-19)
(Ban hanh kém theo Quyét dinh SO,{%QD BYT ngayzrhangg nam 2020
cua B¢ truong Bo Y té)

1. PAI CUONG

Vi rat Corona (CoV) la mdt ho vi rut lay truyén tir dong vat sang nguoi va
gdy bénh cho nguoi tir cam lanh thong thuong dén céc tinh trang bénh nang, de
doa tinh mang cua nguoi bénh nhu Hoi chung ho hap cap tinh ning (SARS-
CoV) nam 2002 va Hoi ching ho hap Trung BDong (MERS-CoV) nam 2012. T
thang 12 ndm 2019, mot chung vi rit corona méi (SARS-CoV-2) dé dugc xac
dinh la can nguyén gdy dich viém duong ho hép cép tinh (COVID-19) tai thanh
pho Vii Han (tinh Hb Bic, Trung Qudc), sau d6 lan rong ra toan Trung Qudc va
hau hét cac nudc trén thé gidi. Ngay 11/3/2020, T chirc Y té Thé gigi (WHO)
da cong bd COVID-19 la mét dai dich toan cau. Ching SARS-CoV-2 ngoal lay
truyen tur dong vat sang nguoi, con c6 kha nang lay truc tlep tor nguoi sang
ngudi chu yeu qua giot ban duong hd hép va qua dudng tiép xtic. Vi rat ciing 6
kha nang lay truyén qua khi dung (aerosol) trong khong khi, déac biét tai cac co
s& y té. Cho téi nay, lay truyén theo duong phan-miéng chua co bang ching r&
rang.

Nguoi bénh COVID-19 co6 biéu hién 1am sang da dang: tir nhiém khong
co tridu chung, glong nhu cam cim thong thudng, t6i nhimng biéu hién bénh ly
ning nhu viém phdi ning, suy ho hip, soc nh1em trung, suy chirc ndng da co
quan va tir vong, déc biét ¢ nhiing ngudi cao tudi, nguoi c6 bénh man tinh hay
suy giam mién dich.

Hién nay chua cé~thu(”')c déac hiéu va chua ¢ véc xin phong COVID-19
nén chu yéu la diéu tri ho tro va diéu tri triéu ching. Céc bién phap phong bénh
chinh la phat hién sém va céach ly ca bénh.

II. CHAN POAN

1. Pinh nghia ca bénh

1.1. Truwong hop bénh nghi ngo
Bao gdm céc truong hop:

A. Nguoi bénh co sot va/hodc viém duwong ho hap cap tinh VA khong ly
giai dugc bang céc cin nguyén khéc VA/HOAC c6 tién sir dén/qua/a/vé tir viing
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